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GENEL YAYIN YONETMENI YAZISI

Giiz Doneminden Bahara doniisiimiiz bu defa coskumuzu yasa ¢evirdi...

SEOR Y ¥ ARIY RN 2022-2023 Giiz Egitim Ogretim doénemini biiyiik bir mutluluk haberi ile tamamla-
mistik. 17-20 Ocak 2023 tarihlerinde Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 6grencilerimi-
zin Antalya ANFAS Uluslararas1 Fuar ve Kongre Merkezinde 21 Universite ve 24
takimin yaristign “Universiteler yarisiyor Mavi Vatan Balik Yarismas1”nda aldiklar
Tiirkiye 2.1igi 6diilii Turizm Fakiiltesi ailesi olarak bizi ¢ok mutlu etti. Universitemi-

ze Tiurkiye ikinciligini getiren meniide ¢orba olarak gobek elmasi yagi ile aroma

edilmis pestil krispili deniz taragi ¢orbasi, ana yemek olarak Arakdy ekmegi esligin-
de kugburnu talasinda tiitsiilenmis hamsili pilav (i¢li pilav) yer aldi. Denize kiyisi
olmayan bir sehir olan Giimiishane’den hem de ilk kez katildigimiz bir yarismada
deniz trlinleri meniisiiyle ve Giimiishane’mizin tiriinlerini mentimiizde kullanarak
tanitip boyle bir basar1 kazanmak gurur vericiydi. Bu anlamda oncelikle 6grencileri-

mizi ¢alistiran ve emek gosteren takim danismani hocamiz Ogr. Gér. Rifat PIR’i ve

ogrencilerimizi can1 géniilden kutluyor ve tesekkiirlerimi sunuyorum. Ilki gercekles-

Prof. Dr. Sevim Beyza
- OZTURK SARIKAYA tigine gore daha birgok 6diiliin Fakiiltemizi siisleyecegine eminim artik.

Aldigimiz bu basar1 haberi ile 2022-2023 Bahar Egitim ve Ogretim dénemine coskuyla
baslayacagiz derken ve 6grencilerimiz geldiginde onlar1 kucaklayip, slirprizler hazirlayip kutlamalar yapacagiz diye plan-
lar yaparken; 11 ilde yasanan deprem haberi tiim Tiirkiye’de oldugu gibi Fakiiltemizde de biiyiik bir yasa neden oldu. Bu
Oyle bir actydi ki; bu sefer bu aciyr yliregimizde demek az kalir millet olarak tiim hiicrelerimizde hissettik. Cok fazla can

ile birlikte bir¢ok ilde gecmise ait kiiltiirel izlerimiz de ne yazik ki toprak altinda kaldi.

[lk olarak 6grencilerimiz ve ailelerinden haber almak amaciyla Béliimlerimizle koordineli olarak ¢alistik. Yanla-
rinda olamasak da bir seyler yapabilme diisiincesiyle Turizm Fakiiltesi olarak tek ytirek olduk. Akademik ve idari perso-
nelimizle mutfaga girerek besin degeri yliksek ekmekler yapip 6giinliik kahvaltiliklar ve meyve suyundan olusan kahvalti

paketlerini deprem bolgesine yardim igin giden Ogr. Gér. Rifat PIR hocamizin araciligi ile ulastirdik.

Uzaktan egitim karari ile dSneme baslangi¢ yaptik. Ogrencilerimiz yoktu, derslerimiz devam ediyordu ama faali-
yetlerimiz de devam etmeliydi. Bu amagcla dekanlik olarak dnce dis paydas ziyaretlerinde bulunduk ve yine dis paydasla-
rimiz1 Fakiiltemizde agirladik. Beraberinde Boliimlerimizin diizenledigi degerli akademisyen ve meslektaslarin katildikla-
r1 farkli konulardaki online etkinlikler sayesinde 6grencilerimiz hem alanlarinda daha fazla bilgi edindiler hem de her ka-
tildiklar1 faaliyet sonrasi katilim belgesi sahibi oldular. Bu etkinliklerden ilki Turizm Rehberligi Boliimiiniin ‘Trabzon
Sehir Miizesi Ekseninde Miizecilik ve Miize Rehberligi’ konusunu ele aldiklar1 Profesyonel Turist Rehberi ve Arkeolog
Esra Tirnik’1n konuk oldugu sdylesiydi. Sonrasinda Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 B6liimiiniin hazirlamis oldugu prog-
ram ‘Farkl1 Yonleriyle Pastacilik’ konusu Bayburt Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Ascilik Programin-
dan Ogr. Gor. Mehmet Nazikgiil’iin sunumuyla, Turizm Rehberligi Boliimiiniin hazirlamis oldugu program ise ‘Antik
Cag’da Kentler Nasil Kuruldu?’ konusu Turizm Fakiiltesi Turizm Rehberligi Boliimii’'nden Dog. Dr. Sabri Arici’nin su-
numuyla gerceklesti. Online etkinliklerde emegi gecen ve moderatdrliiklerini yapan hocalarimiz Dog. Dr. Ugur AKDU,
Dr. Ogr. Uyesi Murat Odemis, Dr. Ogr. Uyesi Emine Simsek Evren’e ve programlarimiza katilan konuklarimiza tesekkiir

ediyorum.



Gegen siirede sosyal etkinliklerimizin 6nemini de unutmadik tabi ki. Ramazan ayinin bereketiyle ve bu ay1 firsat
bilerek Dekanlik olarak iftar yemegi diizenledik. Akademisyen ve idari personelimiz ile bir araya geldik. Rektoriimiiz

Prof. Dr. Halil ibrahim Zeybek’in iftarimiza katilimiyla birlikte sohbetler ettik ve giizel bir gece gecirdik.

Ayrica bu dénem igerisinde aldigimiz bazi mutlu haberler bizi motive etmeye devam etti. Oncelikle Turizm Reh-
berligi Boliimii Ars. Gor. Zekiye Nur AKYUREKLI nin turist rehberligi ¢calisma kartin1 aldig1 haberini aldik. Sonrasinda
akademik alanda bircok yiikselme haberi almaya devam ettik. Dekan yardimcimiz Turizm Isletmeciligi Béliimii hocamiz
Dr. Ogr. Uyesi Ismail CALIK ve Turizm Rehberligi Béliimii hocamiz Dr. Ogr. Uyesi Serap AKDU dogentlik unvanini

aldilar. Bu vesileyle tiim hocalarimizi tekrar tebrik ediyorum.

Dénemi bitirirken mezuniyet tdrenimizi de gergeklestirdik. Ogrencilerimizin anilarinda en azindan giizel bir giin
birakabilmek amaciyla yaptigimiz térende 6grencilerimiz, velilerimiz ve hocalarimizla birlikte bir giin gecirdik. Toreni-
mize Giimiishane ili Protokolii de katilim sagladi. Davetimize katilim saglayan Vali Yardimcimiz Sayin Ali Recai YER-
LIKAYA’ya, Belediye Bagkanimiz Saym Ercan CIMEN’e, Rektor Yardimcilarimiz Prof. Dr. Ferkan SIPAHI ve Prof. Dr.
Giinay CAKIR a, Iletisim Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Giilsiim CALISIR ’a, Iktisadi ve Idari Bilimler Dekanimiz Prof.
Dr. Pmnar HAYALOGLUya, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Miidiiriimiiz Prof. Dr. Mehmet MERDAN’a, Tica-
ret ve Sanayi Odas1 Baskanimiz Ismail AKCAY ’a, Giimiishane Sanatkarlar Odas1 Baskanimiz Erorhan KULLUKCUya,
Giimiishane Giimiiseller Kadin Girisimi Uretim ve Isletme Kooperatifi Kurucu Baskanimiz Aysegiil Oznur PARLAK ’a,
Rektor Danismanimiz Dog. Dr. Biisra TOSUNOGLU ya, Tktisadi ve Idari Bilimler Dekan yardimcilarimiz Dog. Dr. Hik-
met Giilgin BEKEN ve Dr. Ogr. Uyesi Osman BENK’e, BAP Koordinatdriimiiz Dog. Dr. Ebru Emine SUKUROGLU ve
BAP birimi calisanlarina, Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Boliim Baskanimiz Prof. Dr. Miige YILMAZ’a birlik ve beraberli-
gin ne kadar 6nemli oldugunu bir kez daha anladigimiz bu giinlerde bizlerin yaninda olduklar i¢in tesekkiirlerimi ve say-

gilarimi sunuyorum.

Son olarak deprem nedeniyle biitlin bolge halkina tekrar gegmis olsun dileklerimi iletiyor, yakinlarini1 kaybedenle-
re bagsagligr diliyorum. Gergekten ¢ok kotii glinler gegirdik ama milletce birlik olarak giliciimiizii bir kez daha ispatladik.

Umuyorum ki bu millet bir daha bdyle iiziicii ve yikici bir giin gérmez.

Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA

Turizm Fakiiltesi Dekan V.



EDITOR YAZISI

2022-2023 Egitim Ogretim yilmin sonundayiz. Bu egitim 6gretim yil1 he-
pimiz i¢in farkliliklarla doluydu. Tam pandemi etkileri azalmaya baglamis ve
yiiz ylize egitim 6gretime adapte olmusken maalesef {ilkemizi derinden yarala-

yan deprem felaketiyle sarsildik. Aci kayiplarimizla yiiregimiz sizladi, acinin,

lizlintiiniin tarifi yok elbette ama iilkece kenetlenmeyi yine basardik. Yaralarimi-
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71 sarmaya ¢abaladik hala da devam ediyoruz. Ulkemizin tekrar boyle afetlere

maruz kalmamasini temenni ediyor, ac1 kayiplarimiz i¢in bassaghigi, yaralilari-

* miza da acil sifalar diliyorum. Cok siikiir ki deprem bolgesinde yasayan fakiil-

Do¢ Dr. Ugur AKDU l

temiz Ogrencilerimizden kaybimiz yok lakin liniversitemiz &grencilerimizden
maalesef kayiplarimiz oldu. Bu felaketler zincirinde hayatini kaybeden 6grencileri-

mize rahmet ailelerine de bassagligi diliyorum.

Hepimizin bildigi iizere 2022-2023 Egitim Ogretim Yili Bahar Dénemi uzaktan egitimle tamamlandi. Bu zor sii-
recte felaketin izlerini silmeye, yaralarimizi sarmaya calisirken egitim 6gretim faaliyetlerinin uzaktan yiiriitmek de ol-
dukea zor oldu. Fakiiltemiz tiim akademik, idari personeli ve 6grencileri siirecin olabildigince verimli ve etkin yiiriitiile-
bilmesi i¢in 6zveriyle calistik. Derslerimizin disinda ¢evrim i¢i konferans, sOylesi gibi etkinliklerle 6grencilerimizin
daha donaniml yetisebilmesi i¢in faaliyetlerimizi siirdiirdiik. Her ne kadar yiiz yiize egitimde oldugu kadar verimli ola-
masa da basarili bir donem gecirdigimizi diisliniiyorum. Bu siirecte bizleri destekleyen Rektoriimiiz Prof. Dr. Sn. Halil
Ibrahim ZEYBEK ’e, Dekanimiz Prof. Dr. Saymn S. Beyza OZTURK SARIKAYA ’ya {iniversitemizin tiim akademik ve

idari personellerine sahsim adina tesekkiirlerimi sunuyorum.

Biiltenimizin bu sayisinda da fakiiltemiz akademisyenleri uzmanlik alanlar1 ve giincel turizm konular1 hakkinda
yazilarimi siz degerli okuyucularimiz i¢in kaleme aldilar. Biiltenimizin 18. sayisi bu hiiziinlii siirecin olumsuzluklarin-

dan biraz da olsa uzak kalabilmemizi saglar umarim.

Keyifli okumalar...

Dog. Dr. Ugur AKDU



FAKULTEMIiZDEN HABERLER

. Fakiiltemiz Turizm Isletmeciligi boliimii 6gretim iiyesi Dr. Ismail CALIK Universiteleraras1 Kurul Baskanlig
(UAK) tarafindan Dogent unvami almistir. Kendisini tebrik eder basarilarmin devamini dileriz.

. Fakiiltemiz Turizm Rehberligi boliimii 6gretim iiyesi Dr. Serap AKDU Universiteleraras1 Kurul Baskanlig
(UAK) tarafindan Dogent unvami almistir. Kendisini tebrik eder basarilarmin devamini dileriz.

. Fakiiltemiz uzaktan egitim siirecinin devam ettigi bu donem de etkinlikler diizenlemeye devam etti. Cevrimigi
sOylesiler, kuliip etkinligi, seminerler gibi etkinlikler ile ilgili detaylar etkinlikler baglig1 altinda bulabilirsiniz.

Emegi gecen herkese tesekkiirlerimizi sunuyoruz.




ETKINLIKLERIMIZ

Fakiiltemizden Deprem Bolgesine Destek

Fakiiltemiz 6gretim elamanlar tarafindan fakiilte uygulama mutfaginda hazirlanan 400 adet kahvalt1 paketi deprem
bolgesindeki vatandaslarimiza gonderildi. Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii uygulama mutfaginda fakiiltemiz
akademik ve idari personelinin yaptig1 besin degeri yiiksek ekmekler ile birlikte, 6giinliik kahvaltiliklar ve meyve su-
yundan olusan 400 kahvalt1 paketi koliler halinde bolgeye ulastirildi. Konu ile ilgili bilgi veren Fakiiltemiz Dekan1 Prof.
Dr. S. Beyza Oztiirk Sarikaya, depremzede vatandaslarimizin bir nebze de olsa ihtiyaglarmi karsilamaktan Fakiilte ola-

rak mutluluk duyduklarini belirterek, “Rabbim iilkemize bir daha bdyle bir ac1 yasatmasin™ dedi.

Hazirlanan yardimlari yerinde inceleyen Rektdriimiiz Prof. Dr. Halil Ibrahim Zeybek emegi gegen tiim personelimi-
zi kutlayarak sunlar1 soyledi: “Depremin meydana geldigi ilk giinden bu yana iilkece birlik olduk. Enkaz altindan ¢ikari-
lan vatandaglarimizin yani sira deprem sonrasinda ihtiyaglarini gidermek amaciyla herkes canla basla miicadele ediyor.
Universitemiz Turizm Fakiiltesi 6gretim elemanlarimiz da kisa siire 6nce agtigimiz ve dgrencilerimizin egitimlerini siir-
diirdiigii uygulama mutfaginda vatandaslarimiza destek olmak i¢in besin degeri yliksek kahvaltiliklar hazirlamiglar. Ha-
zirliklar, bélgede bulunan Universitemize ait ekipler tarafindan dagitilacak. Turizm Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. S.
Beyza Oztiirk Sarikaya basta olmak iizere tiim dgretim elemanlarimizi ve personelimizi kutluyorum. Rabbim yardimla-

rin1 kabul etsin. Yapilan bu duyarl ¢alismadan gurur duyduk. Deprem bolgesinde yasamini yitirenlere Allah’tan rahmet,

zarar goren tiim vatandaslarimiza da bir kez daha ge¢mis olsun dileklerimizi iletiyoruz.”




ETKINLIKLERIMIiZ

Dekanhgimizdan Dis Paydaslarimiza Ziyaret

Turizm Fakiiltesi Dekanimiz Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA ve dekan yardimeis1 Dr. Ogr. Uyesi
ISMAIL CALIK tarafindan Kiirtiin Kaymakamlig1 ve Giimiishane Il Tarim ve Orman Miidiirliigii ziyaret edildi. Turizm

Fakiiltesi olarak dis paydaglarimizdan goriisler alind1 ve karsilikli degerlendirmeler yapildi.

Dekanhgimiza Dis Paydaslarimizdan Ziyaret

Giimiishane Giimiiseller Kadin Girisimi Uretim ve isletme Kooperatifi Baskam Aysegiil Oznur PARLAK tarafindan

Turizm Fakiiltesi Dekanlig1 ziyaret edildi. Karsilikli gériismeler ve degerlendirmeler yapildi.




ETKINLIKLERIMIiZ

Turizm Rehberligi Boliimii Online Etkinliklerinde Miizecilik ve Miize Rehberligi Ele Alindi

Fakiiltemiz Turizm Rehberligi boliimii tarafin-
dan “Trabzon Sehir Miizesi Ekseninde Miizeci-
lik ve Miize Rehberligi” adli ¢cevrim i¢i sdylesi

programi gerceklestirildi. Moderatorligiinii Tu-

rizm Fakiiltesi Turizm Rehberligi Boliimii bas-
kan1 Do¢. Dr. Ugur Akdu’nun yaptigi soylesi

programina Trabzon Sehir Miizesi Proje Yirii-

tiiciisii, Profesyonel Turist Rehberi ve Arkeolog
Esra Tirnik konuk oldu. Ortak kiiltiirel mirasin,

ziyaret¢ilerin hafizasinda kalmasimin miizeler

araciligiyla sagladigini ifade eden Tirnik, miize-
lerin tanimi, tarihi, 6nemi ve miize tiirlerini de igeren “Miizecilik ve Miizeler” adli sunumunda sunlari sdyledi:
“Miizelerde sergilenen eserler, uygarliklar ve kiiltiirler hakkinda bilgi sahibi olmamiz1 saglayarak rehberlik mesleginin
en onemli unsurlarini gorsel olarak karisimiza ¢ikarir. Antik ¢agin sehir devletlerinden giiniimiizdeki kent devletlerine
kadar tiim insanlarin hikayelerine ulasilan yerler miizelerdir. Miizenin sahip oldugu eserlerii rehberlik ettigi ziyaretcile-
re sozlii olarak aktarilmasi konusunda ge¢mis ve gelecegi birbirine baglayan mekanlar olan miizelerin profesyonel bir
sekilde gezdirilmesi, dogru ve eksiksiz bilgi verilmesi i¢in turist rehberlerinin miize rehberligi alaninda uzmanlagmis

olmasi1 gerekmektedir.”

Sunumunda Trabzon Sehir Miizesi, faaliyetleri ve igerisindeki eserlerden de bahseden Esra Tirnik, miizelerde uyul-
mas1 gereken kurallar ile miizecilikte yeni yaklagimlar hakkinda da bilgiler verdi. Sunum sonunda katilimcilardan soru

cevap alinmastyla birlikte gevrim i¢i program sona erdi.

4 Muizecilik ve Miize Rehberligi - 12.04.2023

A ZAMANDA YOLCULUKTA MUZE REHBERLIGI

LIGI . “ )
Dog. Dr. Ugur Akdu A
;é %

Gevrim ot Seytent
12 Nisan 2023 Carsamba 14:00
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Haberin Devam

Nisan ay1 sOylesi programi kapsaminda diizenlenen ¢evrim i¢i programa katkilarindan dolay1 Esra Tirnik’a tesekkiir
eden Rektdriimiiz Prof. Dr. Halil Ibrahim Zeybek su noktalara degindi: “Miizeler, kiiltiirel mirasin korunmasi, sergilen-
mesi ve paylasilmasi agisindan biiyiik bir oneme sahiptir. Miizeler; toplumlarin tarihini, kiiltiirlinii, sanatin1 ve bilimini
kesfetmek i¢in vazgecilmez bir kaynaktir. Bilindigi tizere bulundugumuz cografya zengin bir tarihi gegmise sahiptir.
Gegmisimizin anilarini, degerlerini ve deneyimlerini barindiran miizeler, bu kadim gegmisin gelecek nesillere aktarilma-
sin1 saglar. Ayrica miizeler, turizm ve ekonomi alaninda da 6énemli bir rol oynar. Miizeler turistlerin ve ziyaret¢ilerin

ilgisini ¢eker, kiiltiirel turizmi tesvik eder ve yerel ekonomilere katkida bulunur.

Turizm sektoriindeki istihdami artirabilir ve ekonomik kalkinmayi destekleyebilir. Miizeler, egitim ve 6grenme mer-
kezleri olarak da 6nemlidir. Ogrencilerimiz, arastirmacilarimiz ve ilgilenen herkes, miizelerdeki sergiler, koleksiyonlar
ve programlar araciligiyla yeni bilgiler edinebilir, kesiflerde bulunabilir ve yaraticiliklarini gelistirebilirler. Bu vesileyle
Turizm Rehberligi boliimiindeki 6grencilerimize biiyiik katkilar saglayacagini diisiindiigiimiiz ‘Trabzon Sehir Miizesi
Ekseninde Miizecilik ve Miize Rehberligi’ adl1 ¢evrim i¢i sdylesi programinin diizenlenmesinde emegi gecen herkesi
kutluyorum. Ayrica degerli bilgileriyle programa konuk olan Esra Tirnik’a sunumundan ve degerli katkilarindan dolay1

tesekkiir ediyorum.”

ESRATIRNIK - Ugur AKDU ~ f ESRATIRNIK ~

Ugur AKDU ~




ETKINLIKLERIMIZ
Fakiiltemiz Iftar Yemeginde Bir Araya Geldi

§. Ramazan ay1 vesilesiyle fakiiltemiz tarafindan iftar yemegi organizasyonu gercek-
& lestirildi. Akademik ve Idari personelimizin ailece katilim sagladig1 organizasyona
" Rektdriimiiz Prof. Dr. Halil ibrahim ZEYBEK de tesrif ettiler.

TEBRIK ZIYARETLERI

Fakiiltemizin akademik ve idari personelinin katilimiyla hakkinda giizel haberler aldigimiz fakiiltemiz tiyelerine teb-

rik ziyaretleri gerceklestirildi.

Turizm Rehberligi Béliimii Ogretim Uyesi Dr. Serap AKDU dogent

unvanini almistir, kendisini tebrik eder basarilarinin devamim dileriz.

Fakiiltemiz Turizm Isletmeciligi Béliimii Ogretim Uyesi Dr. Ismail CALIK

dogent unvaninmi almistir, kendisi tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.

OoMIX | Shot on X600 NFC

Fakiiltemiz Turizm Rehberligi Boliimii Arastirma Gorevlisi |
Zekiye Nur AKYUREKLI turist rehberligi calisma kartini almis-

tir, kendisini tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.




ETKINLIKLERIMIiZ

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Bolimii

Cevrim Ici Etkinliklerinde Farkli Yonleriyle Pastacilik Ele Alindi

OOMOSHANE OMVERSITES) Fakultemiz tarafindan Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Bolimu tara-

TURIZM FAKULTESI
‘ GASTRONOMI VE MUTFAK
o SANATLARI BOLUMU

findan “Farkli Yonleriyle Pastacilik” konulu ¢evrim igi sOylesi gergeklesti-
rildi. Dr. Ogr. Uyesi Murat Odemis’in moderatorliigiinii yaptig1 sdylesi
programina Bayburt Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu As-
¢ilik Programindan Ogr. Gor. Mehmet Nazikgiil konuk oldu.

Konuk katilimer Ogr. Gér. Mehmet Nazikgiil pastacilik meslegini

614!‘ Vil el
Ogr. Gor. Mehmet NAZIKGUL

Bayburt Universitesi s.8.m.v.0. (Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimii 6grencilerimize, pastacilik mesle-
Asoilik Program

farkli agilardan ele alarak oOncelikle mesleki kariyerlerinin basinda olan

gine nasil adim atacaklari, meslekte basarili olmalar i¢in hangi egitimler-

4 Moderatir den gegmeleri gerektigi ve hangi egitim kurumlarini ve kurslari tercih ede-
Dr. Ogr. Uyesi Murat ODEMIS
bilecekleri hakkinda bilgiler verdi. Soylesi programi dncesinde mesleki ka-

- ‘ 1,;,?2‘?«1 NS e riyeri ile ilgili bilgiler veren Ogr. Gér. Mehmet Nazikgiil, yaklasik 20 yildir

e pastacilik mesleginin icerisinde yer aldigini ve bir sehir pastanesinin imalat-
hanesinde meslege basladigini ifade etti. Pasta sefi adaylarinda bulunmasi
,%_}‘ . E @) zespatissier = . . =N = 1 ee1. e @
e S— gereken Ozellikleri siralayan Ogr. Gor. Mehmet Nazikgiil; “Sanatsal yonle-
rinin gli¢lii olmasi, ekip ¢alismasina uyumlu olmalari, liderlik vasiflarinin olmasi gibi 6zelliklere sahip olmalar1 gereki-
yor” diyerek, diinyaca iinlii pasta seflerinden ornekler verip 6grencilerimize mesleki kariyerlerinin gelisimi agisindan

151k tutmaya calist1.

Unlu mamiiller, dondurma, siitlii tatlilar, tatl ¢esitleri, yas pasta, kuru pasta gibi pastacilik alt bilesenlerine de degi-
nen Ogr. Goér. Mehmet Nazikgiil, sunumunun devaminda pastacilik mesleginin istihdam olanaklar ile ilgili de bilgiler
vererek eski ve yeni trend ¢ikolata ¢esitlerine, ¢ikolata temperleme islemlerine, diinyaca {inlii ¢cikolata markalarina, pas-

taciliktaki yeni akimlara degindi. Gergeklestirilen sunumun ardindan izleyenlerden gelen sorular cevaplandirildi.

FARKLI YONLERI ILE
PASTACILIK

MEHMET NAZIKGUL
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Haberin Devamu...

Fakiiltemiz Dekan1 Prof. Dr. Sevim Beyza Oztiirk Sarikaya, Dekan Yardimcimiz Dog. Dr. Ismail Calik, moderator
Dr. Ogr. Uyesi Murat Odemis, fakiilte hocalarimiz ve dgrencilerimizin katilim sagladigi ve yaklasik bir buguk saat siiren

sOylesi, katilimcilarin karsilikl iyi dileklerde bulunmasinin ardindan sona erdi.

Gergeklestirilen ¢evrim ici sdylesi programi hakkinda Rektdriimiiz Prof. Dr. Halil Ibrahim Zeybek; “Ulkemiz dzel-
likle gastronomi turizmi alaninda zengin bir igerige sahip. Cesitliligi ve farkl tatlartyla Tirk mutfagimiz diinyada en iyi
ilk 10 siralamasi igerisinde yer aliyor. Tabi burada kiiltiir turizmi yelpazesinde tatlilarin da yeri biiyiik bir pay aliyor.
Ozellikle de pastacilik alaninda iilkemizin gelismesi ve kaliteli igerikler sunmas1 bu alanda yetismis uzmanlarimizin tec-
riibe aktarimiyla miimkiindiir. Bu amacla da Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii tarafindan ger-
ceklestirilen ‘Farkli Yonleriyle Pastacilik’ konulu ¢evrim igi sdylesi programina katilarak, degerli bilgileriyle 6grencile-
rimizin ufuklarmni acan Ogr. Gér. Mehmet Nazikgiil’e ve programin diizenlenmesinde emegi gecenlere tesekkiir ediyo-

rum” seklinde konustu.

< Farkl Yonleriyle Pastacilik Soyle... Q

PASTACILIK TRENDLERI

KISIYE OZEL BUTIK TASARIMLAR (SEKER HAMURLU
PASTALAR)

CAKE DESIGNER, SUGAR AR 2 PASTACT)
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ETKINLIKLERIMIiZ

Fakiiltemiz Turizm Rehberligi Boliimii

Cevrim I¢i Etkinliklerinde Antik Kentler Ele Ahndi

o —
&Y
0 1.C. GOMOSHANE OnIvERSITES|

b' TURIZM FAKULTESI
TURIZM REHBERLIGI BOLUMU

’ ANTIK GAGDA KENTLER

NASIL KURULDU?

Konuk

Dog. Dr. Sabri Arici

Moderator: Dr. Ogr. Uyesi Emine Simgek EVREN

Tarih: II/OSfZOZJ Saat: 14:00

Fakiiltemiz Turizm Rehberligi bolimii tarafindan “Antik Cag’da
Kentler Nasil Kuruldu?” bashklt ¢evrim i¢i sOylesi progra-
m1 gerceklestirildi. Moderatorliigiinii Turizm Fakdiltesi Turizm Rehberligi
Boliimii Dr. Ogr. Uyesi Emine SimsekEvren’in yaptig1 sdylesi programi-
na Mersin Universitesi Turizm Fakiiltesi Turizm Rehberligi Béliimii’nden
Dog. Dr. Sabri Arict konuk oldu.

Verimli topraklarin, sulak alanlarin ve iklimin Tiirkiye’nin arkeolojik
alt yapisinin zenginligini olusturan en 6nemli unsurlar oldugunu vurgula-

yan Dog¢. Dr. Arici, sunumuna Efes antik kentini tanitarak basladi. Sunumu

; icerisinde Efes Antik kent hakkinda bilgiler veren Dog. Dr. Arici, Romalilar

I déneminde zirveye ulasan antik sehirlerin Dogu Roma Imparatorlugu ve

sonrasinda Osmanli Imparatorlugu ile giiniimiize miras birakildigm dile

getirerek; sirastyla Izmir-Pergamon, Denizli-Hierapolis, Aydin-Aphrodisias,

. Istanbul-Constantinopolis, Manisa-Sardis, Canakkale-Troya, Antalya-Side,

Antakya-Antiocheia, Gaziantep-Zeugma, Diyarbakir-Amida Hoytlik, Van-

Tuspa, Kars-Ani ve Mersin-Tarsus kentlerini gorseller esliginde anlatti. Antik kentlerin sira dist mucizeler ile de-

gil, insanin yogun isgiicii ve zamaninin birlesmesi sonucunda kurulduguna ve antik kentlerin insan azmine ve ¢aligkanli-

gina dayandigina dikkat ¢eken Dog. Dr. Arici, kentlerin kurulusunda kesme taslara keskiler vasitasiyla sekil verildigini

ve bu taslarin ¢ikrik (ving) sistemi kullanilarak tasindigini da belirtti.

Doc. Dr. Sabri Ancl - Antik Cagda Kentler Nasil Kuruldu? -...

Antik Cag’da Kentler Nasil Kuruldu?

Dog. Dr. Sabri Arici
Mersin Universitesi
Turizm Fakdltesi
Turizm Rehberligi Bolima

12.



ETKINLIKLERIMIiZ

Sunum sonunda Turizm Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr. Sevim Beyza Oztiirk Sarikaya, Dekan yardimcis1 Dog. Dr. Is-
mail Calik, Turizm Rehberligi Boliim Baskanit Do¢. Dr. Ugur Akdu sunumundan dolayr Dr. Arici’ya tesekkiirleri-

ni ilettiler. Etkinlik, katilimcilarin sorularinin cevaplandirilmasiylasona erdi.

Ulkemizin dért bir yaninda bulunan diinyaca iinlii antik kentler ile dren yerlerinin tanitilmasinin ve turizme kazandi-
rilmasimin nem tasidigi bilgisini paylasan Rektdriimiiz Prof. Dr. Halil Ibrahim Zeybek; “Ulkemizin dort bir kdsesi tari-
hi ve kiiltiirel zenginliklere ev sahipligi yapiyor. Siiphesiz diinyanin ortak mirasi olarak nitelendirilen bu zenginlikle-
ri korumak bizim asli gérevimizdir. Topraklarimizdaki kiiltiirel zenginlikler binlerce yillik insanlik tarihine 151k tutuyor.
Bu alanlarda yapilacak arastirmalar ile gecmis medeniyetlere ait giin yiiziine ¢ikacak bilgi ve belgelerin paylagilmasi da
biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu amagla da Antik ¢agda kentlerin kurulmasia dair bilgilerin yer aldig1 ‘Antik Cag’da
Kentler Nasil Kuruldu?’ baglikli ¢cevrim i¢i sdylesi programinin diizenlenmesinde emegi gecenleri kutluyor, programa
konuk olarak katilan Mersin Universitesi Turizm Fakiiltesi Turizm Rehberligi Béliimii’nden Dog. Dr. Sabri Arict’ya da

degerli bilgilerinden dolayi tesekkiir ediyorum” sozlerine yer verdi.

Dog. Dr. Sabri Arici - Antik Cagda Kentler Nasil Kuruldu? -...

TURRIVEMIZI TANIYALlM
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ETKINLIKLERIMIiZ

2022-2023 Egitim Ogretim Yili Mezuniyet Téreni

2022-2023 Egitim dgretim yilinda Turizm Rehberligi Boliimii ikinci mezunlarii verdi. Bahar doneminin uzaktan
Ogretim ile yiiriitiilmesi sebebiyle mezun 6grencilerimizin tamaminin térene katilimi miimkiin olamasa da 6grencileri-
miz ve ailelerin katilimiyla basarili bir téren gergeklestirildi. Térene ayrica Glimiishane ilimiz Vali Yardimcis1 Ali Re-
cai Yerlikaya, Glimiishane Belediye Baskan1 Ercan Cimen, tiniversitemiz Rektor Yardimcilari Prof. Dr. Gilinay Cakir
ve Prof. Dr. Ferkan Sipahi, il protokol iiyeleri ile iiniversitemizin farkli birimlerinin Dekanlari, Miidiirleri akademik ve
idari personelleri de katilim saglamistir. Ismini burada tek tek sayamadigimiz tiim misafirlerimize tekrar siikranlarimizi

sunar, mezun 6grencilerimizi ve ailelerini tebrik ederiz.




Kose Yazilar:

ROMANYA iZLENIMLERI

Haziran ayinda “Kiiltiirel Miras, Strdiiriilebilirlik ve Turizm” kongresine
katilmak tizere Romanya’daydik. Turizm biilteninin bu sayisinda Romanya
izlenimlerimi aktarmaya calisacagim. Programimiz 8-9 Haziran tarihlerinde-
ki kongrenin diizenlenecegi Tulcea kentinde basladi. Tulcea Romanya’nin
giineydogusunda yer alan 200 bin niifuslu bir sehir. Tulcea’nin giineyi Os-
manli doneminde Romanya Miisliimanlarinin en yogun yasadigi bolge olarak
bilinmektedir. Bu bolge Osmanli doneminde Dobruca bodlgesi olarak adlandi-
rilan Karadeniz ve Tuna Nehri arasinda kalan tarihte Tiirkmen niifusunun
yogun olarak yasadigi bolge igerisinde yer almaktadir. Tulcea ilinin niifus
dagiliminda Tiirk niifusun oranmi yaklasik % 1 civarindadir. Toplam Tiirk ha-
ne sayisi ise 265’tir. Babadan, isak¢a, Mahmudiye Tiirklerin yasadig1 koyler.

Doc. Dr. Ismail CALIK

Aziziye Camii ve Tulcea’daki Tirkler

1865 yilinda Sultan Abdulaziz tarafindan yaptirilan Aziziye Camii Turcea’da Miisliimanlarin ibadethanelerinden biri.
Caminin genel anlamda bakimsiz oldugu sdylenebilir. Restorasyona ihtiyaci olan Camii’ye yonelik TIKA tarafindan
proje hazirlandig1 gorevliler tarafindan ifade edildi. Cami’nin arka bahgesinde bir Tiirk Okulu binasi var fakat harap bir
halde. Cami’nin tam karsisinda 1990 yilinda kurulmus “Romanya Demokrat Tiirk Birligi” binasi var. Kii¢lik bir miize
olarak tasarlanan bina igerisinde Tiirk kiiltiiriine ait esyalar bulunmakta. Sibel hanim ve kiz1 Zeliha evlerinin bitisiginde-
ki miizeyi ziyaret edenlere rehberlik ediyorlar. Sibel hanim Tiirkge biliyor fakat kiz1 Zeliha Tiirk¢e anlasa da konusami-
yor. Tulcea’da yasayan Tiirkler Tiirk dizilerini takip ediyor ve farkl: tarihlerde bir araya gelip Tiirk filmleri izliyorlar.
La te Tiko (Babanm yeri) adinda bir Tiirk kebapgis: var. Isletmecisi Metin Bey. Hakkarili giizel insan. Yemek sorunu-

muzu ¢ozdii. Allah razi olsun.

Fotograf 1: Aziziye Camii/Tulcea-Romanya

Biikres Dimitrie Gusti Koy Miizesi

Romanya gezimizin bir sonraki duragi ise baskent Biikres. Biikres’te iinlii Romen diktator Cavusesku tarafindan yapilan
Parlamento Binasi, Rumen Ateneum, Ulusal Opera Binas1 gibi olduk¢a fazla sayida 6zgiin mimari eser mevcut. Fakat
bizi asil etkileyen “Romanya Koy Miizesi” oldu. Burasi Biikres’te mutlaka goriilmesi gereken bir kiiltiir parki ve etnog-
rafya miizesi. Romanya’nin her bir noktasinda yer alan eski kiiltiirlere ait evler buraya taginmis ve bir agik hava miizesi
olusturulmus. Insanlarin ge¢mislerini ve kiiltiirlerini korumak igin ¢aba gostermeleri anlamli ve taktire deger. Tiirki-
ye’de farkli bolgelerde bu sekilde tasarlanmis koy miizelerine ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyorum.

15.



Kose Yazilar:

Peles ve Bran Kaleleri

Romanya aslinda devasa kaleleriyle bilinen bir iilke. Ulke icerisinde mimarisiyle 6n plana ¢ikan fazla sayida kale mev-
cut. Bu kalelerde biri de Romanya’nin Brasov kenti sinirlar1 igerisinde bulunan Peles Kalesi’dir. Kale, Cavusesku’nun
yazlik saray1 olarak bilinir. Bir diger kale ise Drakula Kalesi’de olarak da bilinen Bran Kalesi’dir. Brasov yakinlarindaki
Bran bolgesindedir. Uzun yillar siiren teknik ¢aligmalar sonucunda 2017 yilinda kale igerisine tag asansor yapilmigtir.
Kazikli Voyvoda olarak da bilinen Vlad Tepes’in iskence araglari, kiyafetleri ve Drakula efsanesi ile ilgili farkli gorsel
ve igeriklerin yer aldig1 kale ziyaret edilmeye deger.

Fotograf 3: Peles Kalesi

Bir sonraki sayida bulugsmak timidiyle. Esenlikler dilerim...
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Kose Yazilar:

2000 YIL SONRA YENIDEN...
“Kibyra’nin Anisal Cesmesi Yeniden Suya Kavustu “

Kibyra antik cagdan giinlimiize ulagan, devam eden kazi ¢alismalar1 neticesin-
de elde edilen bilgiler ve ayaga kaldirilan yapilariyla merak uyandiran harika
bir kiiltiirel mirasimiz. Bu yazimda bu gorkemli kentin yeniden ayaga kaldiri-
lan gorselligiyle adeta biiyiileyen anitsal ¢cesmesini 6ne ¢ikarmak istedim. Zira
8 cesme yeniden suyla kavusturulan nadide antik ¢esmelerimizden. Oncelikle

| kisaca Kibyra’y1 hatirlatarak ¢cesme ve gorsellerini sunmak istiyorum.

Kibyra kazi ¢aligmalari, Burdur Miizesi Miidiirii H. Ali Ekinci bagkanliginda,

Dog. Dr. Serap AKDU Prof. Dr. Fahri Isik ve Prof. Dr. Havva Iskan’in bilimsel danismanliginda

2006 yilinda baglamistir. Bir aylik program boyunca stadion yapisinda kazi ¢alig-
masi, kent merkezi ve gevresinde ylizey arastirmalari yapilmistir. Kazi ¢alismalari, giiniimiizde T.C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1 adina Mehmet Akif Ersoy Universitesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Siikrii Oziidogru baskanliginda yiiriitiilmekte-

dir.

Kibyra, giiniimiizde Burdur’un giineybatisinda, il merkezine 110 km. uzakliktaki Gélhisar ilgesi’nin bati kesiminde-
ki alcak tepeler iizerinde yer almaktadir. Yapilar; simetrik diizenlenmis, tepeler teraslanarak gol ve ova manzarasina
hakim konumda ve hicbir yap1 bir dierinin manzarasini1 kesmeyecek bigimde deniz seviyesinden yaklasik 1100-1600
metre arasinda degisen yiikseklikte yerlestirilmislerdir. Antik Dénemde kiiltiirlerin kesisme noktasi olan bu kentin siyasi

ve ekonomik giicii, Helenistik Dénemden baslayarak Roma Imparatorluk Dénemiyle doruk noktasina ulagmistir.

Kibyra demircilik, dericilik, ¢omlekeilik ve at ye-
tistiriciliginde oldukga {inlii bir kent olarak bilin-
mektedir. Kibyra’nin bugiin goriilebilen tiim mi-
mari kalintilar1 Roma Imparatorluk Donemi'ne
aittir. Sehre girerken solda muhtesem anitsal kapi-
styla oldukg¢a saglam korunmus olarak ulasilan
antik stadyumlarindan olan, yaklasik 12 bin izle-
| yici kapasiteli Kibyra Stadion’u yer almaktadur,

Yukar1 yamaglara dogru Ilerledikge Bazilika, Yu-
kar1 ve Asag1 Agora, agoraya baglh ana caddeler,

Roma Hamami, Gymnasion, Roma ¢esmesi, antik

tiyatro ve 3600 kisi kapasiteli Odeion yer almak-
tadir. Odeion antik ¢aglarda iizeri bir ¢atiyla kapatilmis en biiyiik yapisi olup orkestranin tam merkezinde yer alan optus
sectile teknigiyle kirmizi, yesil ve beyaz mermerlerden yapilmis, yilanlardan olusan saglari ve insanlari tasa ¢eviren ba-

kislartyla gorkemli Medusa mozaigi yer almaktadir.
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Kose Yazilar:

2011 yilinda Odeion’un 6n kismindaki Stoa’da Anadolu’nun en saglam ve bilylik mozaik alani olma 6zelligi tasiyan,
yaklasik 540 m2 alan1 kapsayan saglam durumda mozaik ortaya ¢ikarilmistir. Yine Odeion’un 6niinde, Ge¢ Roma Do-
nemi'ne ait (M.S. 6-7 yy.) Hamam yapisi, boliimleri, 1sitma ve su sitemleriyle goriilebilir durumdadir.

Odeon-Stoa Mozaigi Kibyra

Tholos Nymphaion

Kibyra’nin Yuvarlak Planli Cesme Yapisi (Tholos Nymphaion) 168’1 orijinal toplam 192 parga birlestirilerek yeniden
ayaga kaldirildi. Cesme yaklasik 2000 yi1l sonra orijinal su kaynagindaki suyla kavusarak yeniden aktif hale getirildi.
Kibyra Antik Kenti Kaz1 Heyeti Baskan1 Dog. Dr. Siikrii Oziidogru’ya gore sosyal ve kiiltiirel anlamda kentin kalbi sa-
yilabilecek agoranin {igiincii terasinda bulunan bu ¢esme meydanin en gérkemli anitiydi. S6z konusu anitsal cesme, Ro-
ma doneminde, milattan sonra 23 yilinda Kibyra’da meydana gelen biiylik deprem sonrasinda, kentin yeniden planlanip
kuruldugu bir asamada insa edilmisti. Daire formunda iki havuzdan kentin dort farkli yoniine su dagitimi saglaniyordu.

Restorasyon yapilirken kazilar sonucu ortaya ¢ikarilan ve orijinalleri Burdur Miizesi’nde sergilenen heykeller yerine
imitasyonlar1 kullanilmis. Tipki antik donemde oldugu gibi su, mitolojik kahraman Herakles’in iizerine uzandigi aslan
postu ile sarap tanris1 Dionysos’un uzandig1 panter postundaki aslan ve panter heykellerinin agzindan havuzlara akarak
ziyaretgilerine muhtesem bir deneyim yasatacak
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Kose Yazilar:

Cesme llkemizde islevi yeniden kazandirilan
iki anitsal antik ¢esmeden birisi olma 6zelligini
tagiyor. Bir digeri de yine Burdur’da, Aglasun
ilgesindeki Sagalassos Antik Kenti’nde. Ziyare-
tinizi planlarken her iki antik kenti eklemenizi
tavsiye ederim. Anitsal ¢gesmelerin gorkemi ve
= su ile bulugmasi adeta o donemi yasatan tanim-
¢~ lanmasi zor muhtesem bir deneyim.

Kaynaklar:

Oziidogru, S. (2018). Geg Antik¢ag’da Kibyra. Cedrus, 6,
13-64.

Oziidogru, S. (2014). Kibyra'dan Hellenistik Donem'e Ait
Yeniveriler Uzerine Degerlendirmeler . Cedrus , 2 , 171-
188 . DOI: 10.13113/CEDRUS.201406458

https://arkeofili.com/kibyra-antik-kentindeki-cesmeden-
tekrar-su-akiyor/

‘ https://www .kulturportali.gov.tr/turkiye/burdur/
gezilecekyer/kibyra-antik-kenti

https://burdur.ktb.gov.tr/TR-155350/kibyra.html

. Fotograflar: Dog. Dr. Siikrii Oziidogru’nun kisisel arsivi
% ve www.kulturportali.gov.tr *den alinmustir.
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Kose Yazilar:

MEZOPOTAMYA’NIN EFESI: DARA ANTIK KENTI

Bu biilten yazimda sizlere memleketim olan Mardin’de gezilecek yerler arasinda ilk sira-
larda gosterilen Dara Antik Kenti hakkinda bilgi vermek istedim. Dara Antik Kenti, Nu-
saybin’in (Nisibis) 20 kilometre batisinda, Suriye sinirina yaklasik 10 kilometre mesafe-

de ve Mardin’e 30 kilometre uzaklikta olan Oguzkdy’de yer almaktadir.

Dara Antik Kenti, kirectagindan olusan ana kaya tizerinde kurulmustur. Kimi kaynaklar-
da “Cordis” adi1 ile karsimiza ¢ikan antik kent, diger baz1 kaynaklarda “Anastasiopolis”

olarak adlandirilmaktadir. Kent Bizans Imparatorlugu’nun altinci yiizyildaki son kalesi

olarak kabul edilmekte ve tarihte Yukar1 Mezopotamya'nin en 6nemli kentleri arasinda

Dr. Ogr. Uyesi

Emine S. EVREN gosterilmektedir.

-~

-

- ". 2
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Antik kentin isminin kokeni hakkinda bilgi veren Evagrius, Malalas, Agapius ve Abu'lFarac gibi Antik ve Orta Cag ta-
rihgilerinin aktarimlarina gore; Pers Krali II1. Darius’un (MO 336-330) Biiyiik Iskender’e (MO 336-323) kars1 yaptigt
savagta 0ldiigii yerin, sonrasinda Dara olarak adlandirildigi ve Dara isminin kdkeninin buraya dayandigi bilinmektedir.
Dara ismi ve kurulusu hakkindaki en eski kaynak, M.O. 1. yiizyilda yasamis olan Gnaeus Pompeius Trogus’un yazdik-
laridir. Gnaeus Pompeius Trogus’un kitabindaki bilgiler, MS 3. yilizyilda yasamis Romali tarihgi Iustinus Frontinus tara-
findan “Epitome Historiarum Philippicarum Pompeii Trogi” adli kitap ile giinlimiize kadar gelebilmistir. Tustinus, Dara
hakkinda bize su bilgileri aktarmaktadir: ... Arsakes Parth devletini kurdu, askerler topladi, kaleler insa etti ve kentleri-
ni gliclendirdi. Zapaortenon (Masius=Turabdin) Dagi’nda Dara diye adlandirilan bir sehir kurdu ki, hi¢bir yer bu yerden
daha giivenli veya daha hos olamazdi. Ciinkii savunulmasina ihtiya¢ duyulmayan, pozisyonu giiglii dik kayalar ile kusa-
tilmist1 ve bu yerin etrafindaki bereketli topraklardan elde edilen iiriinler depolaniyordu. O kadar bol miktarda akarsu ile

beslenen kaynaklar ve o kadar ¢ok aga¢ vardi ki, bir avin takibinin tiim hazlari ile doluydu™.
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Kose Yazilan

Antik kaynaklarda belirtildigi gibi Dara’nin 1. Anastasius
. Dénemi’nde (491-518) ilk kez iskan edilmis bir yer olmay1p
9 cok daha dnceden de iskana ugramis bir yerlesim yeri oldu-
gu, kazilarda daha erken donemlere ait buluntularin ele geg-
mesinden anlasilmaktadir. Antik kentin ilk kurulusunun tarihi
ile ilgili ise net bilgi bulunmamaktadir. Bununla birlikte Dara
' ' Antik  Kentinin yiizyillar boyunca Mezopotamya’'nin en
. 6nemli ticaret merkezlerinden biri olarak kayitlarda yer aldi-
! g bilmekteyiz. Kentin Pers Imparatoru Darius ile Biiyiik

Iskender’in savasina tamklik ettigini de arkeolojik kalintilar

SRREEY N o AT sayesinde  Ogrenmekteyiz. “Dogu’nun  Efesi” veya

279
1

“Mezopotamya’nin Efes’i” olarak bilinen Dara Antik Kenti, Persler 363 yilinda Nusaybin’i alinca Roma Imparatorlu-
gu’nun sinir1 haline gelmistir. Kent besinci yiizyilda Imparator Anastasius tarafindan ileri sir kapis1 olarak belirlenmis
ve 100 yil sonra da Persler kenti ele ge¢irmistir. Kent, yedinci yiizyilin sonlarina dogru Emeviler, daha sonra Abbasiler,

15. ylizyilda da Osmanlilarin hakimiyetine girmistir.

15. yiizyildan bu yana Tiirklerin hakimiyetinde bulunan
kentte kiiltiirel mirasin detaylarinin anlasilabilmesi i¢in ka-
71 ¢alismalar1 yiiriitiilmektedir. Mardin Miizesince Prof.
Dr. Metin Ahunbay danismanliginda 1986 yilinda baglayan
bilimsel kazi ve arastirmalar, Ahunbay’in 2014 yilinda ve-
fat etmesinin ardindan Kiiltiir ve Turizm Bakanlig tarafin-
dan devam ettirilmistir. Ge¢ Roma, Bizans, Selguklu ve
Osmanli yapilarmi bir arada gérmenin miimkiin oldugu
Dara Antik Kenti, glinlimiizde iicretsiz olarak ziyaret edile-
bilmektedir. Kentte goriilecek yerler arasinda; mezarlik,
kilise, agora caddesi, carsi, zindan, tophane, maksem (listii

ortiilii su hazne binasi), kopriiler, surlar, kapilar ve su sar-

niclar1 yer almaktadir.

Kaynakc¢a

https://www .kulturportali.gov.tr/turkiye/mardin/gezilecekyer/dara-antik-kenti
https://tr.wikipedia.org/wiki/Dara_(antik kent)
https://mardin.ktb.gov.tr/TR-311680/dara-antik-kenti.html
https://www.yollardan.com/mardin-dara-antik-kenti-bilgileri/
https://m.bianet.org/bianet/diger/264309-mardin-den-yukselen-medeniyet-dara-antik-kenti

http://www.mardin.bel.tr/dara-antik-kent
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https://www.yollardan.com/roma-gezilecek-tarihi-anitsal-yapilar-ve-yerler/
https://www.yollardan.com/konstantinopolis-tarihcesi-dogu-roma-imparatorlugu-baskenti-byzantium/
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http://www.mardin.bel.tr/dara-antik-kent

Kose Yazilar:

DOGADA YURUYUS UZERINE

Insanlar, her giin yasamin sikiciligindan, tekdiizeliginden, kesmekesliginden ve
stresinden sikayet ederler. Ancak isin aslina bakilacak olursa, yasamin tatsizli-
gin1 olusturmak icin de hi¢ durmadan bir ¢aba i¢indedirler. Yasamin siirlarini
olabildigince daraltma ve bedenlerinin hapishanesini kurmakla mesguldiirler.
Bireyler siirekli bir devinim i¢inde oldugunu diisiinse de giiniin sonunda gide-
rek yalnizlasmis ve doyumsuz bir varliga doniismiis oldugunu bulur kendisini.

Kendi bedeninin yabancisi oldugunu bile fark etmeyecek bir ruh halindedir.

Dr. Ogr. Uyesi .‘ - Siirekli bir kosusturma ve sonunda nereye varilacagi bile mechul bir yol i¢inde,
Fazil KAYA S8 keyiften uzak bir yasamin tamda kiyisinda bulur kendisini. Yani insanoglu, riiz-
garin ugultusuna, gokyiizliniin mavisine, denizlerin dalgasina, daglarin goérkemine

ve en Onemlisi kalbinin sesine yabancisidir bu yiizyilda.

Aslinda insanlar dogadan uzaklastik¢a benliginden de uzaklasmistir. Ancak
son zamanlarda, olusan diizenin disina ¢ikmayi isteyen bireyler ve topluluk-
lar goze ¢arpmaktadir. Adina doga severler, doga yiirliytis¢iileri, dagcilik ku-
lipleri, doga dostlar1 denilmektedir. Asil amaglari, dogaya donmek, 6ziini
kesfetmek, yasami anlamak, huzur bulmak ama ger¢ek manada bir derinlige

ulagmaktir.

Yapilan arastirmalarda (ibrahim ve Cordes, 2002; Ardahan ve Lapa, 2010;
Ardahan, 2012) bireyi harekete geciren unsurlarin motivasyonel unsurlar ve

ihtiyaclar oldugu belirtilmektedir. llinois Universitesi tarafindan yapilan bir

caligmada ise insanlar1 dogaya iten faktorlerin; doga sevgisi, kendini gelistir-

Foto: GUDAK, 2023.

me, sosyal iligki kurma, sosyal sorumluluk, kendini gergeklestirme, baskal-

dirma, entelektiiel ve estetik gibi 6gelerle beraber bir ¢ok gerekce oldugu siralanmaktadir. Bunun yamn sira insanlarin
dogaya karismasinin diger sebepleri; arinmak, gelismek, tefekkiir etmek ve nirvanaya ulagmak olarak ifade edilmekte-
dir.

Dogayla biitiinlesmek i¢in dogada yiiriiylis en onemli aktivitedir. Frederic Gros
Yiiriime Felsefesi adl1 eserinde bu tarz yiiriiyiislerin altinda yatan 6zgiirliik hareke-
tini saldirgan ve asi olarak tanimlamaktadir. Bu yliriiylisleri “basit zevkler tatmak
ugruna diizenden siyrilmak degil, sizi ve insanligi asan dogamn asiliginden fiski-
ran bir ozgiirliikle tanigmaktir. Yiiriiyiis tirlii tirlii ol¢iisiizliiklere neden olabilir:
sersemleten asirt yorgunluk, ruhu allak bulak eden sinirsiz bir giizellik, bedenin
sinwrlarmin zorlandigi zirvelerle yiiksek gecitlerde yasanan asiri sarhogluk gibi.
Yiiriimek i¢imizdeki bu isyankar, kadim yonii uyandirarak son bulur, arzularimiz
kibarliktan uzaklasip tavizsizlesir, diirtiilerimiz ilham bulur. Ciinkii yiiriimek bizi

alip yagsamin diisey eksenine koyar, arzularumiz ve diirtiilerimiz ayaklarimizin he-

men altindaki sele kapilip gider” olarak agiklamaktadir.
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Dogada yiiriiyiis, bu felsefenin viicut bulmus halidir. Insanin dogada bulun-
manin en saf yanidir. Gogebeligine eslik eden eylemdir. Resmi tamamlama-
nin son fir¢a darbesidir. Bir ¢antaya sikistirilmis mutluluktur. Sabahin erken
saatlerinde giinesi karsilamaktir. Dogada yliriiylis yeniden anne rahmine geri

doniistiir.

O halde dogada yiiriiyiise ¢cikmanin zamani gelmedi mi!

Kalkiniz, giicliniizii ve 6zglirliigliniizii kesfediniz.

Saygilarimla.

Kaynaklar:

Ardahan, F. (2012). Doga yiiriiyiisii yapanlarin yasam doyum diizeyleri ile duygusal zeka ve yasam doyumu arasindaki iligkinin incelenmesi. Mediterranean Journal of Humanities,
1(2), 11-19.

Ardahan, F., & Lapa Yerlisu, T. (2010). “Acik Alan Rekreasyonu: Bisiklet Kullanicilari ve Yiiriiyiis¢iilerin Doga Sporu Yapma Nedenleri ve Elde Ettikleri Faydalar”. Uluslararasi insan

Bilimleri Dergisi, 8/1, 1327- 1341-
Gros, F. (2017). Yiiriimenin Felsefesi. 6. Baski. (A. Ulutasli, Cev.). istanbul: Kolektif Kitap.
Ibrahim, H., & Cordes, K. A. (2002). Outdoor Recreation, Enrichment For a Lifetime. Second Edition, Sagamore Publishing

Giidak (2023). Instagram fotolari. https://www.instagram.com/p/Cs0--odN586/

23.



Kose Yazilar:

ULUSLARARASI MUTFAKLARDAN ORNEKLER: ENDONEZYA MUTFAGI

Binlerce adadan olusan Endonezya’nin kiiltiirel cesitliligi de bir o kadar fazla-
dir. Endonezya’nin sahip oldugu bu kiiltiirel ¢esitlilik, yemek kiiltiiriine de yan-
simis durumdadir. Bu nedenle, Endonezya’da yemek cesitleri ve yemek pisir-
me teknikleri bolgesel olarak farklilik gostermektedir. Tarih boyunca ticari ola-
rak bircok medeniyetle etkilesim halinde olan Endonezya’nin ticari iligkilerine
bagl olarak yerel pisirme tarzlar1 ve yemeklerde kullanilan baharatlar; Hindis-
tan, Cin, Malezya, Arap iilkeleri ve Avrupa iilkelerinden (Portekiz ve Ingiliz-

lerden) onemli Olglide etkilenmistir.

Dr. Ogr. Uyesi Endonezya’nin ulusal yemekleri olarak bilinen nasi, gado-gado, soto, sate ve
Murat ODEMIS goreng isimli yemeklerine iilkenin her bolgesinde rastlamak miimkiindiir. En-
donezya’ya ait Sumatra mutfaginda Orta Dogu ve Hint mutfaklarinin etkileri goz-

lemlenirken, Cava mufaginda yerel baharatlar agirlikli olarak kullanilir. Dogu Endonezya mutfaginin ise Melanezya ve
Polinezya mutfaklariyla benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Endonezya mutfaginda, Cin mutfaginin etkisiyle makarna,
lumpiya ve kofte gibi yiyecekler de yer bulmaktadir. Endonezya diger iilkelerin yemek kiiltiirlerinden etkilenmekle be-
raber, diger iilkelerin yemek kiiltiirlerini de etkilemistir. Ornegin satay, sambai, rendang gibi Endonezya kokenli yemek-
lerin, komsu iilkeler Sinagapur ve Malezya’da da tiiketildigi goriilmektedir. Endonezya’da meshur olan tempe ve on-
corn, Cava’da siklikla tiiketilen yemeklerdir. Endonezya’da yemeklerde genellikle kasik ve ¢atal kullaniliyor olmasina
ragmen, Bat1 Cava ve Bati Sumatra’da evlerde ve lokantalarda yemeklerin elle tiiketimi olduk¢a yaygindir. Elle yemek

yenen sofralarda, yemek sonrasi ikram edilen bir kap igerisindeki temiz suda eller yikanarak temizlenmektedir.

Endonezya’ya ait yiyecek ve i¢eceklerin bazilarina deginerek Endonezya mutfagini daha yakindan tanimaya ¢alisalim.

¢ Satay: Endonezya sokak yemeklerinden birisidir. Dana, tavsan,
koyun, keci veya tavuk etinden hazirlanan sisler komiir atesinde
pisirilir ve fistik sosuyla servis edilir. Yer fistig1 sosu, ketupat

= piring kekinde sunulmaktadir.

Beef Rendang: Dana etinin bol baharatla pisirilmesi ile hazirla-
nir. Bu yemek, tilkenin en lezzetli ve en popiiler yemekleri ara-
sinda gosterilmektedir.
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Fried Rice: Endonezya disinda da sevilerek tiiketilen kizarmis pilav,
piringlerin sebze ile kizartilmasiyla hazirlanir. Kizarmis piring, lizerine
soya sosu dokiilerek servis edilmektedir.

Nasi Rawon: Pilavla birlikte sunulan siyah et corbasi olarak bilinir.
Siyah findik baharati, yemegin hem siyah bir renk almasini hem de
baskin bir lezzete sahip olmasini saglamaktadir. Java’nin en eski
yemekleri arasinda yer alir.

Gado-Gado: Gado-Gado Endonezya’nin vejeteryan lezzetleri
arasinda yer alir. Bu yemek, haslanmig ve buharda pisirilmis
sebzelerden olusan salata olan Lotek ve yer fisti1 sosuyla sunu-
lan kizarmis Tofu Latong’un bir araya gelmesiyle olusmaktadir.
Istege bagli olarak yemek igerisine yumurta da eklenmektedir.

Gudeg: Yemek Java’ya aittir. Gudeg, uzun saatler bugulanan Jackf-
ruit ismiyle anilan hurma sekeri ile hindistan cevizi sitiiniin birlesti-
rilmesi ile hazirlanmaktadir.
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Martabak: Bir krep ¢esididir. Aksamlar1 ya da geceleri servis edilmekte-
dir. Endonezya’ya 6zgii bu yemek; kizartilan ekmek, cikolata ve findik
igcermektedir.

\

T
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N

Bakso: Bir kofte cesididir. Endonezya’nin sokak yemeklerinden birisi
olarak bilinir. Eriste ile servis edilen ¢esidine Bake kofte ¢orbasi, sari
eriste ve piringle servis edilen ¢esidine ise Mie Bakso adi verilmekte-
dir.

Bajigur: Geleneksel igeceklerden birisidir. Hindistancevizi siitii ve
hurma ile hazirlanmaktadir.

Ikan Bakar: Endonezya’da siklikla hazirlanan bir balik yemegi
cesididir. Yemek, baligin soslanmasi ve komiir atesinde kizartilma-
styla hazirlanmaktadir.

Cok kiiltiirlii bir yapiya sahip olmasina bagl olarak, zengin yemek
cesitliligine sahip olan Endonezya, bu yoniiyle 6nemli bir gastro-
nomi turizmi potansiyeli barindirmaktadir. Endonezya’nin bilinen
yemeklerinin yani sira, hala taninmay1 bekleyen ¢ok sayida yemek ¢esidi bulunmaktadir. Zengin ve egzotik bir gastro-
nomi ve halk kiiltiirtine sahip olmasinin yani sira, dogal giizellige sahip ¢ok sayida tropik adasinin bulunmasi, Endonez-
ya’y1 turistik agidan ilgi ¢ekici hale getiren 6zelliklerdir. Endonezya’nin iilkemizle ortak inang sistemine sahip olmasi
da, iilkemiz agisindan Endonezya’y1 ilgi ¢ekici hale getiren faktorlerden birisidir. Endonezya; zengin kiiltiirii ve yemek
cesitliligiyle, gerek iilkemiz insanlarindan gerekse diger iilkelerden ziyaretcilerini dort gézle beklemektedir.

Bir baska yazida bulusmak dilegiyle. Saglicakla kalin!

Kaynaklar:
https:/tr.wikipedia.org/wiki/Endonezya mutfa%C4%9F%C4%B]1, Erisim Tarihi: 16.07.2023.
https://www.hisglobal.com.tr/blog/tropikal-ve-lezzetli-endonezya-yemekleri, Erisim Tarihi: 16.07.2023.

Fotograf Kaynagi: https://www.hisglobal.com.tr/blog/tropikal-ve-lezzetli-endonezya-yemekleri, Erisim Tarihi: 16.07.2023.
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YENI TREND SOKAK LEZZETLERI

Tarihsel siiregte gogler, savaglar ve dogal afetler gibi bir takim sosyolojik ne-
denlerle tiim diinyaya yayilan sokak lezzetleri bulunduklar1 ve etkilesim kur-
duklar1 toplumlar tarafindan tarihin her déneminde biiyiik ilgi gérmiistiir. So-
kak lezzetlerini kisaca: “kiiltiirel farkliliklarin sekillendirdigi yeme-i¢gme unsur-
larinin hizli ve pratik bir sekilde seyyar arabalar iizerinde hazirlanarak misafire
ayakta veya tabureler lizerinde oturarak servisinin ger¢eklestirildigi doyurucu-

luk ve ekonomik yonii kuvvetli yiyecek ve iceceklerin tamamini kapsayan

gastronomik bir diizendir” seklinde agiklayabiliriz.
Ogr. Gor. Rifat PIR

Sokak lezzetleri ortaya ¢ikis noktasi itibariyle ele alindiginda
insanoglunun yerlesik hayata ge¢gmesiyle basladigi sdylenebilir.
Yazili kaynaklarda ilk kez sokak lezzetlerinin MO 800 yillarda
Antik Roma’da ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. O donemlerde ek-
mek, kizarmis balik gibi iiriinlerin sokaklarda tiretilerek satildi-
g1 yazili kaynaklarda yer almaktadir. Antik Roma da genelde
evsiz ve yoksul insanlarin beslenme ihtiyaglarini karsilamak
adma sokak lezzetleri kategorisine koyacagimiz gidalarm so- [
kakta satilmasinin saglandig: yer alsa da, yazili baska kaynak-
larda ozellikle Cin’de c¢ok ¢esitli sokak lezzetlerinin olmasi
soylu sinifinda bu iiriinlerden severek tiikettigini bizlere isaret
etmektedir. Sokak lezzetleri Ortagcag ve Osmanli doneminde de
oldukc¢a fazla ilgi gérmistiir. Ana hatlar1 hi¢ bozulmadan bu-

lunduklar1 toplumlar tarafindan bu kategoriye yeni iriinler

dahil edilerek giinlimiize ulasmistir.

Resim 1: Antik Romada Sokak Saticis1 (Web_1).

Sokak lezzetleri kavrami ilk kez 1986 yilinda Birlesmis Millet-
ler Gida ve Tarim Orgiitii tarafindan Endonezya’nin Jakarta
kentinde diizenlenen, “Asya’da sokak gidalar’” konulu bir bi-
limsel toplantida ortaya konulmustur(Igdir, 2020). Bu toplanti-
da sokak lezzetleri: sokaklarda sabit bir yeri olmayan tezgah
tizerinde veya el arabalarinda satilan, iiretildikleri alanda yen-
meye hazir hale getirilen yiyecek ve igeceklerin tamamini kap-
sadigr seklinde tanimlanmistir (Solunoglu, 2018). Birlesmis
Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO), Sokak lezzetlerinin

4 uluslararasi boyutta olduk¢a yaygin oldugunu kiiltiirel ve tarim-

Resim 2: Osmanh Doneminde Sokak Saticist (Web_2). sal gesitlilige destek vermesi gerekgesi ile desteklenmesi ve siirdii-

rilebilir hale getirilmesi gerektigini savunmustur. (Food and Agriculture Organization of the United Nations [FAO],
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Uluslararas1 boyutta bulunduklar veya etkilesim kurduklari toplumlarin kiiltiirel 6zelliklerini yansitan bir¢ok yiyecek ve
icecek cesidine diinyanin birgok noktasinda sokak tezgahlarinda rastlamak miimkiindiir. Tahil ve bakliyatlar, balik ve
deniz mahsulleri, et ve kiimes hayvanlari, meyve ve sebzeler, dondurulmus gidalar, taze meyve ve sebze sulari, kahveler
bu grup icerisinde degerlendirilen baslica tirtinlerdir(World Health Organization [WHO], 1996). FAO (2012) raporuna
gore diinya genelinde tespit edilemeyecek kadar ¢ok sokak lezzetinin bulundugu ve bunun tamaminin yazili kaynak ha-
line getirilebilmesinin imkansiz oldugu ortaya konmustur. Fakat uluslararasi boyutta tiim sokak lezzetlerinin tespit edi-
lemeyecek olmasina ragmen konunun bolgesel olarak ele alinmasinin ve 3 farkli kategoride siniflandirilarak kayit altina

alimmasinin siireci kolaylastiracagi onerisinde bulunulmustur. Bu 3 kategori su sekilde siniflandirilmistir (FAO, 2012).
« Ulkelere ve bolgelere gore,

* Cesitliligine gore (yiyecekler ve icecekler),

* Hazirlama yontemlerine gore.

Gilinlimiizde sokak lezzetleri kategorisinde uluslararasi boyutta kabul gérmiis bilinirliligi {ist seviyelerde olan iilke ve

riinleri ise agagidaki gibi aciklayabiliriz;

1) Tirkiye :Midye Dolma, Balik Ekmek, Kokoreg, Kelle
2) Amerika :Bagel, Hot-dog, Muffin, Wings

3) Cin : Gyoza, Tempura, Bamboo-wrapped rice, Lo mein
4) lItalya : Calzone, Foraccia, Sebades

5)  Meksika : Buritto, Chili, Nachos. Tacos

6) Tayland :Pad Thai, Tempeh satay

7) Japonya : Miso, Onigiri

8) Vietnam :Banh Mi, Com Tam

9)  Orta Dogu : Falafel, Humus

10) Endonezya : Nasi putih

11) Filipinler : Kikiam, Taho(Igdir, 2020).
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Ulkemizde ise yukarda belirtilen baslica iiriinlerin haricinde; Simit, Boyuz, Kumru, Kumpir, Kagit helva, Tursu, Misir,
Nohut pilav, Tantuni, Doner, Kestane, Dondurma, Pamuk seker gibi iilke genelinde bilinirliligi oldukea yiiksek tiriinler-
de yer almaktadir. Saymis oldugumuz bu iiriinlerin haricinde bolgesel ve yoresel sokak lezzetleri kategorisinde deger-

lendirilen ismini belirtmedigimiz onlarca sokak lezzetinin de ayrica bulundugu sdylenebilir.

Gilinliimiizde tim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sokak lezzetleri ana hatlarin1 koruyor olmasina ragmen gastrono-
mik siirecin getirmis oldugu bir takim gelismelere paralel olarak kendi igerisinde farkli boyutlar alarak Casual ve Fine

Dining restoranlarin meniilerinde modern sunumlarla servis edilmektedir.

‘ Sosyal hayatin akisina uygun servis sekliyle dikkat ¢eken sokak

lezzetlerinin tarihin tiim donemlerinde oldugu gibi bundan sonra-
ki siiregte de popiilaritesini artiracagini, ait olduklar1 ve etkilesim
kurduklar1 toplumlar tarafindan sevilerek tiiketilecegini ve ayni
zamanda gastronominin énemli bir parcasi olarak gelisimini siir-

diirmeyi devam ettirecegini sdyleyebiliriz.
Keyifle okumaniz dilegi ile...
Kaynakea:

1-Igdir, E.(2020). Gastronomi turizmi kapsaminda sokak lezzetlerinin yeri ve
gastronomik bir iiriin olarak degerlendirilmes. Journal of tourism research
institute, 2020, 1 (2), 101-110.

2-Solunoglu, A., & Nazik, M. H. (2018). Sokak Lezzetlerine Iligkin Tiiketici
Tercihleri: Gaziantep Ornegi. Journal of Tourism and Gastronomy Studies,
40, 59.

3-World Health Organization WHO. (1996). Essential Safety Requirements for Street-Vended Foods. Food Safety Unit Division of Food and
Nutrition.

4-World Tourism Organisation UNWTO, (2012). Global report on food tourism.

5-Web_1https://www.arkeolojisanat.com/shop/blog/seyyar-yemekleri-antik-romalilaraborcluyuz 3 312341.html adresinden 10.07.2023 tarihin-

de erigim saglandi.

6-Web_2https://tarihdergi.com/belki-sagliksiz-ama-kesinlikle-cok-enfes/(https://yemek.com/osmanli-seyyar-saticilar/ adresinden 10.07.2023

tarihinde erigim saglandi.
7-Web 3 https://yemek.com/sokak-lezzetlerinin-tarihcesi/ adresinden 10.07.2023 tarihinde erisim saglandi.
8-Web_4 https://civilianglobal.com/food-and-drink/top-city-mikla-istanbul/ adresinden 11.07.2023 tarihinde erigim saglandi.

9-Web_5 https://rehber.vedatmilor.com/item/alaf adresinden 11.07.2023 tarihinde erisim saglandi.
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Kose Yazilar:

TARIHE TANIKLIK EDEN ZiGANA DAGI VE GECITI

Eski yazilis1 Zygana olan Zigana, Giimiishane ili Torul ilgesine bagl bir koy-
diir. Adin1 Magka ve Torul ilgeleri arasinda kalan Zigana Dagi'ndan almus,
yiiksek ve gecilmesi zor bir dag olarak bilinilir bir iine* kavusmustur. Zigana
Gegidi ise tarih kokan bir gegittir. Ipek Yolu'nun en énemli rotalarmdan biri
olarak kullanilan bu gegit, tarih boyunca bircok medeniyetin geg¢isine taniklik
etmistir. Trabzon Limani'ndan baslayarak Degirmendere, Macka, Hamsikdy,

: Zigana Gegidi lizerinden Glimiishane'ye baglanarak devam eden yol, Karade-

Ogr. Gor. Sedat TAS niz'den Iran'a giden en énemli ipek Yolu giizergahlarindan biri olmustur. Ziga-
na'nin tarihsel siire¢ boyunca Ipek Yolu giizergahi icerisinde yer almas1 ve Trabzon

limanina yakin olmasi nedeniyle her zaman dnemli bir konuma ve 6neme sahip olmustur.

Kisaca tarihsel siirecini géz oniine aldigimizda, Zigana Dag1 ve Gegidi

W

her zaman 6nemli bir ulasim noktast olmustur. 1989 yilinda agilan Ziga- §
na Tineli (1702 m) ile 30 yili askin zaman igerisinde bu dag gecisleri
daha da kolaylasmis ve ulagim siiresinde onemli 6lgiide kisalmalar sag-
lanmigstir. Bu siire¢ igerisinde Zigana Dagi, yliksekligi ve etkileyici man-
zaralartyla doga severler, macera arayanlar ve tarihi-kiiltiirel kesif yap-
mak isteyenler i¢in 6nemli bir destinasyon olmustur. Bolgede yasayanlar
icin ise Zigana Dagy, bir kagis yapmak, biraz hava almak, yorucu bir yol- E
culugun ardindan biraz dinlenmek, yerel restoranlarda lezzetli bir yemek &2
yemek, cay igmek veya essiz Hamsikdy siitlacinin tadmi ¢ikarmak, ya- [
nan odun atesinde fotograflar ¢ekinip sosyal medyada paylasmak bir zo-
runluluk haline gelmisti sanki. Ya da gelen bir misafirine bagka bir yerde §

yenmiyormus gibi "Zigana'da sana et yedirmeden yollamam, bu eti her /
yerde bulamazsin" veya "Bak bu siitlag Hamsikoy siitlaci, digerlerine
benzemez" gibi ifadeleri sOylerken igten hafif bir gurur ve deger verme hissiyatini karsi tarafa en {ist diizeyde ifade et-
meye c¢alistiginiz destinasyondan bahsettigimi, ¢ogunuzun da ayni duygularini hissettigini biliyorum. Bazilari iginde,
ulagim zorluklari, kar, buz, yagmur, soguk ve 6zellikle "sis" gibi etkilerle birlikte hatirlanacak bir destinasyon. Bu bol-
geye gelenlerin bir¢ogu, tiinelin Giimiishane tarafindan gecgisinde gilinesli ve sicak bir havada ilerlerken, Trabzon tara-
findan cikista (ya da tem tersi) farkli bir mevsime (havaya) adim attiklarini diistindiikleri, bu durumu yasadiklar1 eminim

¢ok olmustur.

Zigana Dagi gilizergahi, sadece bir yolculuk degil, yasanmis bir maceradir ve her seyahat edenin zihninde iz birakan bir
deneyimdir aslinda. Kis aylarinda beyaz ortiisiiyle kayak ve kizak severlerin gozdesi haline gelen bu karla kaplh dag,
etkileyici manzaralari, kayak merkezi, ¢esitli pistleri ve tesisleriyle ziyaretcileri agirlayan; yaz aylarinda ise serinlemek,
doganin keyfini ¢ikarmak, dinlenmek, piknik yapmak, yoresel yemekler tatmak ve ¢esitli turistik aktivitelerle ziyaretgi-

lerine keyifli ve eglenceli bir zaman ge¢irme imkani sunmaktadir. Yani her mevsim kendine 6zgii ayr1 gilizel Zigana.
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Kose Yazilar:

- Zigana Dag, artik sadece bir gecis noktasi olmaktan ¢ok daha
fazlasidir. Mayis 2023 tarithinde agilan yeni Zigana Tiineli
(14.476m) ile 30 yili agkin siire igerisinde yukarida degerlen-
dirmeye c¢alistigim  hususlarin  yasanmasini  saglayan
(zihnimizde canlanan) gilizergahin disinda bir konumda Trab-
zon- Glimiishane ulagimini hizlandirmakta ve kolaylastirmakta-
dir. Bu nedenle artik Zigana'yr gercek anlamda kesfetmek ve
yerel kiiltlire yakindan temas etmek i¢in bolca vakit ayirmalisi-
mz. Trafik, kamyon, ses, giiriiltii, kirlilik bunlarin hepsinden

uzak Zigana’nin bir de bu hali ile dogasini hissetmeliyiz. Orne-

gin Zigana kdyii icerisinde yol iizerinde yerel halkin 6zellikle
yaz aylarindan bolgeye 6zgii yaptiklar: lameslerden (lemis) tadabilir, geleneksel kdy evlerini gorebilir, tarithi ve turistik
ogeleri inceleyebilir (cami, han, kemer koprii), ev pansiyonculugu kapsaminda konaklayabilir**, Zigana Doga Oku-
lu'nu ve bitki miizesinin ziyaret edebilir, bitki miizesini, kdklerden agaglarin yer aldig1 Giines Sanat Merkezi’ni (Kok
Miizesi), Limni Golii Tabiat Parki’n1 ve kayak merkezinin oldugu alani ziyaret edebilirsiniz. Sonug olarak su hususa

dikkatinize ¢gekmek istiyorum;

Zigana aslinda gecilip gidilen bir yol giizergahi degil, turistik bir deger, turistik bir destinasyondur.

* Uciinciioglu, A. G. (2007). Zigana Dag1 Efsanesi. Trabzon: Celepler Matbaacilik.

** Sertifikaya sahip bireyler tarafindan ev pansiyonculugu yapilmaktadir.
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YASAMIN SONSUZLUGUNUN TEMSILI:
HAYAT AGACI

Yasamin sonsuzlugunu birkag kelimeyle ifade edecek olsaydiniz cevabiniz ne

olurdu?
Benimki hic siiphesiz Hayat Agact olurdu!

~ Eski donemlerde insanoglu anlamak, anlagilmak ve kendini goriiniir kilmak igin
- sayisiz inang gelistirmistir. Inanglar1 dogrultusunda gelistirdigi sembollere de
-ekitli kutsiyetler atfetmistir. Iste Hayat Agaci tam da bu noktada karsimiza
cikmaktadir. Zira agaca atfedilen kutsiyet, kiiltiirel etkilesime ve iletikime paralel
olarak farkli toplumlarin kiiltiirel yapisinda birtakim ortak degerler olusturmustur.

Evrenin varolusundan bu yana agaclar farkli toplumlarda kutsal olarak kabul

Ars. Gisr. Zekiye Nur edilmis ve zaman igerisinde birer kiilte doniismiistiir. Beslenme, barinma ve iba-

AKYUREKLI

det mekanlari olarak islev goren agaglar, Tiirklerde yaratilis ve koken mitiyle ilis-

kilendirilerek Tanrilarla iletisim kurmanin araci olarak diisiiniilmiistiir. Bununla

beraber koklerinin yer alt1 diinyasiyla, dallarinin ise gokyiizii ve Tanrilarla baglanti-
It olduguna inanilmistir. Agag, yasam boyu dogumlarin 6liimleri, 6liimlerin
dogumlar izledigi bir dongii olarak sonsuz yasami sembolize etmistir. Ayni
zamanda toplumun birlik ve dayanigmasini saglayan bir rol iistlenmis ve diinya
diizeninin olugsmasinda 6nemli bir varlik olarak kabul edilmistir. Tiirk kiiltiirtin-
de biiyiikliigiine ve gosterisine nispeten de “Han Agac" veya "Hakan Agag"
gibi isimlerle anilmistir. Eski Tiirk inancinda, 6zellikle cam ve kayin gibi bazi
agaclar kutsal sayilmis, agac kiiltliyle ilgili inaniglar da ¢ogunlukla Hayat Aga-
c1 (Kozmik Agag veya Diinya Agaci) ile iliskilendirilmistir. Hayat Agaci inan-
c1, farkl kiiltlirlerde (Stimer, Babil, Hurri, Asur, Hitit, Ge¢ Hitit, Frig ve Mitan-
ni gibi) say1siz mite ve efsaneye konu olmus ancak Tiirk kiiltlirlinde derin izler

birakmistir. Nitekim Tiirklerde Hayat Agaci kainatin omurgasi olarak kabul

edilmistir.
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Peki Tiirk kiiltiiriinde ve mitolojisinde Hayat Agacina viiklenen ortak anlamlar nelerdir? Haydi gelin bu anlamlar: bir-
likte kesfedelim...

“Hayat Agac1” ilk insanin evi olarak kabul edilir.

"Hayat Agac1" yesil kaldig1 miiddet¢e diinyanin hep var

olacagina inanilir.

“Hayat Agac1” yer ile gok yaratildigt zamanda var ol-
mustur. Dallar1 ve budaklar1 glimiisten, yapraklart altin-

dandir.

Kokleri, govdesi ve dal-budaklariyla, kozmik diizeyler
arasinda kurulan iliskinin bir sembolii olarak goriliir.

Agacin hayat verici oldugu diisiiniilerek {i¢ alemin birbi-

rine baglandigi kabul edilir.
“Hayat Agac1” tektir, yalniz agactir ve kdinatin bel kemigidir.

Insanin kemikleri de “Hayat Agac1” ile iliskilendirilir. Soy agaci, soy kiitiigii vs. insan ile “Hayat Agac1” arasindaki bag

temsil etmektedir.

“Hayat Agac1”, yer ile gokyiizii arasinda bir yol olarak goriiliir ve Kamin/Samanin bu yol iizerinde ayinler diizenleyerek

ruhlar arasinda seyahat ettigine inanilir.

“Hayat Agaci’nin diinya diizeni {izerinde etki etme, insanlarin yasamlarini diizenleme ve toplumla bag kurma gibi

gorevleri bulunmaktadir.

"Hayat Agact", mitolojik sembollerin temelini olustururken, doga yasalarina da uyum saglayarak insanlarin hayatinin

farkli agsamalarinda onlarla baglanti kurmaktadir.

"Hayat Agac1", siradan insanlar tarafindan goriilememekte yalnizca Tanr1 6gretisini bilenler tarafindan goriilebilmekte-
dir.

"Hayat Agac1" ile kadin arasinda bir baglanti kurulmaktadir, bu baglanti bazen {iist kism1 kadin, alt kism1 agag tasvirle-

riyle karsimiza ¢ikmaktadir.

Goriildugi tizere eski Tiirk toplumlarinda Hayat Agaci, insan yasamiyla i¢ ice ge¢mis ve evrenin sirlarin1 anlamada
giiclii bir sembol olarak kabul edilmistir. Bunun sonucunda da Hayat Agaci inanci, Tiirk toplumunun kiiltiirel doku-

sunda 6nemli bir yer edinmistir.

Kaynaklar:
Arslan, S. (2014). Tirk Kiiltirinde Agag Kiiltii ve Hayat Agact. Uluslararast Sosyal ve Egitim Bilimleri Dergisi, 1(1), 59-71. (Gorsel 1)
Agac, S. & Sakarya, M. (2015). Hayat agac1 sembolizmi. Uluslararas: Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 1(1), 1-14.

https://www.antiktarih.com/2018/04/28/turklerde-agac-kultu-ve-hayat-agaci/

https://metinbobaroglu.net/tag/hayat-agaci/ (Gorsel 2)

https://www.taslar.net/hayat-agaci-veya-yasam-agaci-nedir/#close (Gorsel 3)
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